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SKUPINA  

Inicijalno stanje u skupini ς poticaj za Ples pisanja   
×Na osnovu promatranja u tijeku slobodne igre i tijekom 
ǇǊƻǾƻŚŜƴƧŀ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǳ ǎƪǳǇƛƴƛ Σ ƻŘƎƻƧƛǘŜƭƧƛ ȊŀƳƧŜŏǳƧǳ Řŀ  
djeca iz skupine : 

ÅDjeca  su neprestano u pokretu ς ǊŜŦƭŜƪǎƛƧŀ ŘƻȌƛǾƭƧŀƧƴƻƎ 
svijeta 

Å±Ŝŏƛ Řƛƻ ŘƧŜŎŜ ƴŜƳŀ ƪƻƻǊŘƛƴŀŎƛƧǳ ƻƪƻ-ǊǳƪŀΣ Ǒǘƻ ƧŜ ǇǊŜŘǳǾƧŜǘ 
za pisanje 

Å¦ ŎǊǘŜȌƛƳŀ ǎŜ ƳƻƎǳ ǳƻőƛǘƛ ƭƛƴƛƧŜ ƪƻƧŜ ǎǳ nesigurne 
ÅYƻǊƛǑǘŜƴƧŜ ǇǊƻǎǘƻǊŀ ǳ ŎǊǘŜȌƛƳŀ ǎŜ ǊƛƧŜǘƪƻ ǇƻƧŀǾƭƧǳƧŜ 
ÅSmanjeni interes za ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǳ ŎŜƴǘǊǳ ǇƻőŜǘƴƻƎ őƛǘŀƴƧŀ ƛ 

pisanja 
ÅƪǊŀŏŀ ǇŀȌƴƧŀ όŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƪƻƧŀ ƴƛƧŜ ƻŘ ƛƴǘŜǊŜǎŀ ŘƧŜǘŜǘŀύ 
ÅhǘŜȌŀƴƻ ƻǇǳǑǘŀƴƧŜ ǘƛƧŜƭŀ ƛ Ƴƛǎƭƛ 

 



O plesu pisanja  
DƭŀȊōŜƴƻ ǇƻƪǊŜǘƴƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ǊŀȊǾƻƧŀ ǇƻőŜǘƴƛƘ ǾƧŜǑǘƛƴŀ ǇƛǎŀƴƧŀ ǳ 

djece 
 

ÅtƭŜǎ ǇƛǎŀƴƧŀ ƧŜ ƳŜǘƻŘŀ ǾƧŜȌōŀƴƧŀ ŦƛƴŜ ƛ ƎǊǳōŜ 
koordinacije koja se temelji na pokretu, a rezultira 
pisanjem.  Apstraktni pokreti prelaze u zakrivljene 
linije. 
ÅU plesu pisanja za djecu,na ǇƻőŜǘƪǳΣ  ǳ ƛƎǊƛ ƴŜ 

koristimo slova, nego njihov oblik, odnosno osnovne 
pokrete. 
Å5ƧŜŎŀ ƴŀ ƪǊŜŀǘƛǾŀƴ ƛ ȊŀōŀǾŀƴ ƴŀőƛƴ ǳǾƧŜȌōŀǾŀƧǳ ǎǾŜ 

pokrete, pritisak pri pisanju i brzinu kojom se oblikuju 
slova. 
Å¦Ȋ ǇƻƪǊŜǘΣ ƎƭŀȊōŀ ǳ ƻǾƻƳ ƴŀőƛƴǳ ǊŀŘŀ ȊŀǳȊƛƳŀ ƎƻǘƻǾƻ 
ǎǊŜŘƛǑƴƧŜ ƳƧŜǎǘƻΦ 
 



wŀőǳƴŀƭƴƻ Řƻōŀ Κ ÅaŜŚǳǘƛƳΣ ǇƛǎŎƛ ƛ ǳƳƧŜǘƴƛŎƛ 
őŜǎǘƻ ƧƻǑ ǳǾƛƧŜƪ ǇƛǑǳ ǊǳƪƻƳ 
ƛ ǇǊƛ ǘƻƳ ƻǎƧŜŏŀƧǳ ǊŀŘƻǎǘ ƛ 
ƴŀŘŀƘƴǳŏŜ Ȋŀ ǎǘǾŀǊŀƴƧŜƳΦ  

ÅDakle, pokret sam po sebi 
aktivira tijelo i mozak. 
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× hǊƛƧŜƴǘƛǊŀǘƛ ǎŜ ƴŀ ƭƛǎǘǳ ǇŀǇƛǊŀ όƻŘǾŀȌƛǘƛ ǎŜ ǇǊƛƧŜŏƛ 
granice papira) 

× YƻǊƛǎǘƛǘƛ ǇŀǎǘŜƭǳ ƛƭƛ ƻƭƻǾƪǳ  ǳ ǇƻƪǊŜǘƛƳŀ ǊŀȊƭƛőƛǘŜ 
brzine i snage 

× wŀȊǾƛƧŀƴƧŜ ƻǎƧŜŏŀƧŀ Ȋŀ ƻŘƴƻǎŜ ƳŜŚǳ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƳ 
oblicima slova 

× hŘǊȌŀǾŀǘƛ ƪƻƻǊŘƛƴŀŎƛƧǳ ǘƛƧŜƭŀΣ ƻőƛƧǳ ƛ ƻōƛƧǳ 
ƳƻȌŘŀƴƛƘ Ǉƻƭǳǘƪƛ ό ƻǎƳƛŎŀ ƴŀ ǇŀǇƛǊǳΣ ǳ ȊǊŀƪǳ 
rukama i nogama) 
 





CILJ PLESA PISANJA  JE I KOMBINIRATI  

× Ritam i melodiju 

× Um i emocije 

× ¢ƛƧŜƭƻ ƛ ŘǳǑǳ 

× bŀǇŜǘƻǎǘ ƛ ƻǇǳǑǘŜƴƻǎǘ 

× Senzomotoriku i psihomotoriku 

× Grubu i finu motoriku 

× Oblik, pokret i raspodjela 



STRUKTURA PLESA PISANJA 

tƻǎǘƻƧŜ ǊŀȊƭƛőƛǘŜ  ǘŜƳŜ 

Ç{Ǿŀƪŀ ǘŜƳŀ ǇƻǘƛőŜ ǇƻƧŀǾǳ ƻŘǊŜŚŜƴƻƎ ǇƻƪǊŜǘŀΣ ŀ ǳǎƪƭŀŚŜƴŀ 
ƧŜ ǎŀ ƛƴǘŜǊŜǎƛƳŀ ŘƧŜŎŜ ƛ ǇǊƻƳƧŜƴŀƳŀ ǳ ƻƪǊǳȌŜƴƧǳ 

ÇUz temu dolazi glazbena podloga i prigodni stihovi 

ÇaƴƻƎƻ ǘƻƎŀ ǎŜ ǊŀŘƛ ȊŀǘǾƻǊŜƴƛƘ ƻőƛƧǳ όǎƳŀƴƧǳƧŜ ƛǑőŜƪƛǾŀƴƧŜ ƛ 
ǎǘǊŀƘ ƻŘ ƻőŜƪƛǾŀƴƧŀ ŘǊǳƎƻƎύ 

ÇTema traje ovisno o interesu  

Ç±ƧŜȌōŜ ƳƻƎǳ ōƛǘƛ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴŜΣ ǳ ǇŀǊǳ ƛƭƛ ƎǊǳǇƴŜ 
 





PRIMJER  
Å±ƧŜȌōŀ αǎƳƛǊŜƴƧŜά 
ÅOva ǾƧŜȌōŀ ǇƻǘƛőŜ ǎƳƛǊŜƴƧŜΣ ǎǘǾŀǊŀƴƧŜ ǳƴǳǘŀǊƴƧŜƎ ƳƛǊŀΣ ŀ ƪŀƻ ƪǊŀƧƴƧƛ 
ǊŜȊǳƭǘŀǘ ǾƧŜȌōŜ ƧŜ αƻǎƧŜŏŀǘƛ ǎŜ ŘƻōǊƻάΣ ǳȊ ƻǎƧŜŏŀƧŜ ƪƻƧŜ ŘƻōƛǾŀƳƻ 
ȊŀƳƛǑƭƧŀƴƧŜƳ ƛ ƳŀǑǘŀƴƧŜƳΦ 

Å{ƭƛƧŜŘ ǇǊƻǾŜŘōŜ ǾƧŜȌōŜ 
Å¦ǾƻŘƴŀ ǇǊƛőŀ ƻŘƎŀƧŀǘŜƭƧŀ 
Å{ǘǾŀǊŀƴƧŜ ƳƛǊƴŜ ŀǘƳƻǎŦŜǊŜ ƛ ǳǾƻŚŜƴƧŜ ǳ ǾƧŜȌōǳ 
Å5ƧŜŎǳ ǳǇǳŏǳƧŜƳƻ α½ŀ ƻǾǳ ƛƎǊǳΣ ǇƻǘǊŜōƴƻ ƧŜ ǎƧŜŘƛǘƛ ǳ ǘƛǑƛƴƛΣ ŀ Řŀ 

bismo u tome uspjeli moramo jedni drugima pomagati i biti tiho. 
¢ŀƪƻ ǇƻƳŀȌŜƳƻ ƛ ǎŜōƛ Řŀ ǎŜ ƻǎƧŜŏŀƳƻ ƴŀ ƪǊŀƧǳ ǾƧŜȌōŜ ŘƻōǊƻά 

Å¦Ȋ ƎƭŀȊōŜƴǳ ǇƻȊŀŘƛƴǳ ǇǊƻǾƻŘƛƳƻ ǾƧŜȌōǳ ȊŀƳƛǑƭƧŀƴƧŀ Υ ƪǊŀƧƻƭƛƪŀ 
όƭƛǾŀŘŀΣ ǑǳƳŀΣ ƳƻǊŜ ΦΦύΣ ƎƻŘƛǑƴƧŜƎ ŘƻōŀΣ ǎǳǎǊŜŏŜƳƻ ƻǎƻōŜΣ ȌƛǾƻǘƛƴƧŜΣ 
ƻŘǊŀǎƭŜΣ ŘƧŜŎǳΣ őǳŘŜǎƴŀ ōƛŏŀΧΦ 

Åtƻƭŀƪƻ ǎŜ ǾǊŀŏŀƳƻ ǳ ǾǊǘƛŏ ƛ ŘƧŜŎŀ ƪƻƧŀ ȌŜƭŜ ǇǊƛőŀƧǳ ƻ ǎǾƻƳ 
αǇǳǘƻǾŀƴƧǳά 
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