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PONASANJE

@ Odgovor na okolnosti,0ko, mene
@&/Uvijek se ponasamao
€ NasSa informacija drugima

® Najbolje sto znamo u odredenom
trenutku

@ Ponasamo se u cilju zadovoljavanja
nasih potreba u odnosu sa drugima




Komponente ponasanja

o Misli

e Aktivhost
e Osjecaji

e Fiziologija

Vjezba :

Dogovorili ste sa prijateljicom druzenje uz Caj.Vec se
duze vremena niste vidjele a zelite joj nesto
iIspriCati...Prijateljica ne dolazi ....

Sto si/bi radila, mislila,koji su ti bili osjeéaiji i koje
promjene fiziologije.

Razmisli : sto bi se dogodilo kada se sretnete ili kod
kuce?




Vrste ponasanja

@ Djelotvorno
@ Pomocno — kratkorocCni/rezultati
€ Nedjelotvorno

Cilj u radu sa djecom :
pomoci djeci nauciti razliku
izmedu djelotvornog,
nedjelotvornog |
pomoc¢nog ponasanja

| Spoznaju da sami snosimo odgovornost za svoje ponasanje.




Kreativnost ponasanja/-
djecji signali
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Ponasanjadjece u skupini na
osnovu promatranja

Plakanje;

PrkosSenje, vriskanje, vikanje;
Ljubomora;

Strahovanje;

Mazenje, smijanje;

Vrpoljenje, protezanje,povlacenje drugih;
Suéenje;

Propitkivanje;

TjeSenje drugih;

Istrazivanje;

Svadljivost, tvdoglavost, lju¢enje, Stipanje, ritanje, grizenje;
PovlaCenje (osamljivanje);

SuradniCko ponasanje;

Destruktivnost.




Ponasanje djeteta -
PITAMO SE ZASTO?

@ Prema australskom institutu djeca
nasljeduju 25% karakternih ‘osobina
svojih roditelja 1 po'12,5% od svakog
djeda | bake — ostale stavove razvijaju u
skladu sa podrazajima iz okoline |
njihovog osobnog iskustva.
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Uloga okoline

Sto éinimo kod ‘odredenog pona$anja, odnosno/kada
dobijemo informaciju?

Kako prepoznati vaznost odredenih odnosa kod
djeteta?
Koje potrebe nisu zadovoljene?

Pomoci djetetu da spozna svoje potrebe | zelje, te
zelje | potrebe drugih.

Kod neprihvatljivog ponasanja trebamo pomoci
djetetu da promjeni stav, jer Ce time promijeniti |
ponasanje (otkriti uzrok problema i rijesiti ga).
Djeca nas stalno iskusavaju i zele vidjeti nase

reakcije — nasa reakcija u tom trenutku je primjer na
Kojem djeca uce za buduca ponasanja.




Zajednicki mozemo...

@ . /.razvijati komunikacijske vjestine;
@ ,..usmjeriti djecu da sami donose odluke;

& ...navoditi djecu da preuzmu odgovornost za
svoja ponasanja;

& ...ne nametati djeci'svoja vlastiti ocekivanja;

® ...osvijestiti obiteljske vrijednosti — vrijednosti
koje pokrecCu vasu obitel;.




Situacije u skupini i
WO ELELE

@ Primjerenost aktivnosti | sadrzaja;
@ Nacin prezentacije;
€ Odnos sa odgajateljem — iskrenost;

® Zadovoljavanje samo svojih potreba
(odgojitel], dijete, roditel));
® Igre 1 vjezbe uz glazbu i pokret.




Sretnaknjiga aktivnosti

Pomaze da upoznamo djecCje zelje I'svijet kvalitete.
Pitamo, uoCavamo :

& Sto radim da bi nesto dobio?

& Stvari koje Cinim dobro?

@ Sto volim u vrti¢u?

@ Sto ne volim u vrtiéu?

@ Sto bi htio pokazati drugima?

@ Kako sam razveselio prijatelja ili on mene?







ZIVIMO ZAJEDNO, ALI S RAZLIKAMA

Zivimo zajedno, ali 8 razlikama.
Netko sporo hoda,
Netko lijepo pise,
Netko lako uci,
Netko tesko dise,
Netko slabo pjeva,
netko zbori Cisto ..
Ipak, svako je dijete u biti isto:
Malo, toplo srce i zelja puna glava,
Da zivimo zajedno, ali s razlikama

Lendi¢




